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Liebe Unterstiitzerinnen und Unterstlitzer unserer Stiftung,

.Ich habe viel mehr Angst zu arbeiten, als arbeitslos zu sein.”

Die 14-jahrige Jessi spricht aus, was viele Jugendliche im Hasenbergl Nord fiihlen. Lichtblick
Hasenbergls Projekt zur Berufsbefahigung fiir Kinder ab 10 Jahren (Pro 10) hilft Madchen und
Jungen, Beruhrungsangste zur Arbeitswelt abzubauen, ihre Starken und Interessen zu entdecken
und wichtige soziale Qualifikationen fiir Bewerbung und Beruf zu entwickeln.

Die Angst vor Arbeit und Ausbildung nehmen

Jugendliche wie Jessi wachsen in einem Umfeld auf, in dem Arbeitslosigkeit zur Norm geworden
ist. Den Kindern fehlen Vorbilder, die ihr Interesse am Beruf wecken oder ihnen soziale Kenntnisse
vermitteln, die sie auf dem Ausbildungsmarkt brauchen. Meldungen tiber hohe Anforderungen
und fehlende Arbeitsplatze verunsichern viele Jugendliche zusatzlich. Lichtblick Hasenbergl setzt
deshalb schon bei 10-jahrigen an. In diesem Alter sind Kinder ihrer Umwelt gegenuber aufge-
schlossen und machen sich erste Gedanken uber ihre Zukunft. Mit Praktika in Miinchner Betrie-
ben, Workshops und Elternarbeit werden sie auf den Ausbildungs- und Berufsalltag vorbereitet.

Den richtigen Berufsweg finden

Alle Lichtblick-Kinder im Alter zwischen 10 und 17 nehmen an diesem Projekt in drei Altersstufen
teil. Die 10- bis 12-jahrigen lernen in erlebnisorientierten Praktika Berufe kennen, entdecken ihre
eigenen Starken und Schwachen. Sie lernen, dass positive Erfahrungen in der Arbeitsumgebung
motivieren und Selbstbewusstsein schenken. Im Alter von 13 bis 14 entwickeln sie in berufs-
orientierten Praktika ein eigenes Kompetenzprofil und realistische Perspektiven. Sie erarbeiten
Schlusselqualifikationen wie Verlasslichkeit und Flexibilitat. In der letzten Projektstufe werden sie
bei der Berufswahl unterstutzt. Sie lernen, sich auf den Bewerbungsprozess und den Ubergang
in die Ausbildung vorzubereiten. Workshops zu Themen wie Internetrecherche und Arbeitsetikette
sowie intensive Elternarbeit begleiten alle drei Stufen.

Jugendlichen eine Zukunft geben

50 Madchen und Jungen nehmen dieses Jahr am Projekt Pro 10 teil. Lichtblick Hasenbergl und
die Minchner Betriebe, die Praktikumsplatze zur Verfligung stellen, ero6ffnen diesen Jugendlichen
neue Lebensperspektiven. Sie helfen ihnen, aus einem oft seit Generationen bestehenden Zyklus
der Arbeitslosigkeit auszubrechen und ein erfilltes und produktives Berufsleben anzutreten. Fur
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Vergessen Sie uns deshalb bitte nicht! Herzlichen Dank fur Ihr Engagement.
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. . Do . Finanzamt Minchen
Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie uns schon geholfen haben oder sich auf unserer fiir Krperschaften

Internetseite dafiir eingetragen haben. Bitte schicken Sie uns eine e-Mail wenn Sie sich aus StNr.: 143/235/76514
dem Verteiler austragen lassen mochten.




